
※※※※参考参考参考参考インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザによるによるによるによる出席停止期間早見表出席停止期間早見表出席停止期間早見表出席停止期間早見表    

●「発症」とは、病院を受診した日ではなく、インフルエンザ様症状（急な発熱、関節痛、倦怠感等の全身症状）が始まっ

た日です。 

●病院受診がない場合は出席停止にはなりません。必ず受診して下さい。 

●法律では、「「「「発症発症発症発症したしたしたした後後後後５５５５日日日日をををを経過経過経過経過しししし、、、、かつかつかつかつ、、、、解熱解熱解熱解熱したしたしたした後後後後２２２２日日日日をををを経過経過経過経過するまでするまでするまでするまで」」」」となっておりますので、下記の表のとおり、

最短でも６日間の出席停止になります。解熱した日によって出席停止期間が延期されますので、表に当てはめて確認して

ください。 

 ※※※※このこのこのこの他他他他にににに、、、、医師医師医師医師のののの指示指示指示指示においてにおいてにおいてにおいて感染感染感染感染のののの恐恐恐恐れがないとれがないとれがないとれがないと認認認認められるめられるめられるめられる場合場合場合場合はははは登校可能登校可能登校可能登校可能ですですですです。。。。医師医師医師医師のののの指示指示指示指示にににに従従従従ってくださいってくださいってくださいってください。。。。    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

：出席停止期間です           

※これ以後は、解熱した日によって出席停止期間が延長されていきます。 

★感染拡大を防ぐため、ご協力をお願い致します。 

発症０日目
（　　　／　　　）

発症１日目
（　　　／　　　）

発症２日目
（　　　／　　　）

発症３日目
（　　　／　　　）

発症４日目
（　　　／　　　）

発症５日目
（　　　／　　　）

発症６日目
（　　　／　　　）

発症７日目
（　　　／　　　）

発症８日目
（　　　／　　　）

例１ 発症当日にすぐに解熱
発熱→解熱 解熱後１日目 解熱後２日目 発症後３日 発症後４日 発症後５日 登校可能

例２ 発症後１日目に解熱
発熱 解熱 解熱後１日目 解熱後２日目 発症後４日 発症後５日 登校可能

例３ 発症後２日目に解熱
発熱 発熱 解熱 解熱後１日目 解熱後２日目 発症後５日 登校可能

例４ 発症後３日目に解熱
発熱 発熱 発熱 解熱 解熱後１日目 解熱後２日目 登校可能

例５ 発症後４日目に解熱
発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 解熱後１日目 解熱後２日目 登校可能

例６ 発症後５日目に解熱
発熱 発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 解熱後１日目 解熱後２日目 登校可能

(  /  )に日付を入れて算出


